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日本臨床麻酔学会 in 徳島 
倉住 拓弥  専修医1年目 

11月4日～11月6日、徳島で日本臨床麻酔学会が

開催されました。人生で踏み入れたことのない四国

での学会ということで、発表することが決まってから

楽しみに待ち望んでいた学会でした。専修医1年目

から十河先生と2人で参加してきました。 

 私達の発表は2日目で、初日は宿に着いて一息入

れたあと、お互いに発表の練習を行い準備万端と

し、美味しい魚と酒で長旅の疲れを癒しました。 

 いよいよ発表当日、快晴のアスティ徳島で本番が

行われました。十河先生は午前中のポスター発表、

私は午後の口演発表を行いました。指導医の藍先

生、山田達也先生も会場へ足を運んで頂き、無事発

表を終えるができました。これまでご指導頂いた先

生方にこの場を借りて御礼申し上げます。 

 発表後は、山田達也先生お勧めの地鶏屋さんへ

連れて行って頂きました。やはり地鶏の銘柄は「あわ

おどり（阿波尾鶏）」でした。 

 このような機会を与えて下さった皆様に感謝の意を

示し、明日からの麻酔に生かしたいと思います。  

青洲杯 野球大会 
十河 大悟  専修医1年目 

 10月24日（日）、関東近郊の麻酔科医による医局

対抗野球大会、青洲杯が開催されました。 

 我らが慶應チームの対戦相手は東京医大でし

た。2年連続の初戦突破を目指して、トップバッ

ター・武田教授に続き、我々専修医も奮闘しました

が、3-4で惜しくも敗北を喫しました。その後の東京

医科歯科大学との親睦試合では、応援に来ていた

女性陣も打席に立ちました。一塁へ向かって走る

途中、パンプスが脱げてもかまわず裸足で走りき

る姿はとても頼もしかったです。 

 普段は手術室内で過ごすことの多い我々です

が、よく晴れた青空のもと、大いに野球を満喫しま

した。 

経食道心エコー勉強会 Ⅱ 
亀田 玲梨  専修医1年目 

 10/23（土）、2010年度第2回目の経食道心エコー

勉強会が開催されました。 

 今回の勉強会には、私達慶應義塾大学の専修

医だけでなく、埼玉医科大学、東京医科大学、東

邦大学の先生方も多数参加されました。 

 まず、東京医大の宮田先生が初心者向けに基本

画像の描出について、解剖を立体的にイメージし

ながら分かり易く説明して下さいました。 

 続いて、藍先生によるアーチファクトとピット

フォールについての講義があり、休憩の後、岩室

先生の僧帽弁手術、佐伯先生の大動脈弁手術、

山田先生の大動脈解離における経食道心エコー

の応用についての講義を聞きました。 

 実際の臨床現場での心エコーの使い方、何を見

るべきか、どう動かすのかといった細かい部分まで

丁寧に講義して頂き、とても勉強になりました。 

 今後この講習会で得た知識を生かせるようにさら

に勉強し練習しようと思います。 

 ご講演下さった先生方、本当にありがとうござい

ました。 

ASA＠San Diego 

小柳津 智子  専修医3年目 

 10月16～20日、米国カルフォルニア州サンディエ

ゴで開催されたASA学術集会（American Society of 

Anesthesiologist）に参加し、BISモニターの研究につ

いてのポスター発表を行いました。 

 発表者を囲んで参加者が自由に質問、コメントし

合う雰囲気の中で、ちゃんと話題についていけるだ

ろうか、質問に答えられるだろうか…と不安でいっぱ

いでしたが、なんとか無事発表を終えることができ

ました。他国の麻酔の話はとても興味深く、今回は

自分の発表で精一杯でしたが、今後は積極的に話

題に参加できるよう精進したいと感じました。 

 また、日々臨床でご指導いただいている先生方の

研究者としての一面も拝見でき、非常に刺激になり

ました。発表終了後は映画『トップガン』の撮影に使

われたバーベキューハウスなどで打ち上げを楽しみ

ました。 

 ご指導いただきました先生方にこの場を借りて御

礼申し上げます。 
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麻酔科忘年会 
奥田 淳  専修医1年目 

  4月から麻酔科に所属し、あっという間にもう年

末。時の流れは速いものです。 

 12月10日（金）、麻酔科忘年会が催されました。

幹事である某専修医4年目の先生が極度の「ちゃ

んこ鍋好き♪」ということもあり、会場は新宿御苑

にある大島部屋ゆかりのちゃんこ鍋屋さんでした。 

 参加者は、予定人数よりはるかに多い46人！！

沢山の人で会場は狭く感じるほどで、活気と熱気

で冬の寒さを吹き飛ばす勢いでした。 

 普段ご指導いただいている先生方とも、飲み会

では無礼講！研修医の先生や MEさん達もたくさ

ん参加していただき、楽しいひと時を過ごしました。 

 とても楽しかった忘年会。仕事では楽しいことも

大変なこともあった今年ですが、その経験を忘れ

ずに、来年からもみんなと切磋琢磨していきたいと

改めて感じました！ 

【photo：青洲杯 円陣を組む選手たち】 


